
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「元気登校！ 満足下校！ ひとみ輝く島間っ子」 

創立１５０年） 

 

 

 

読書に親しむ 

                                                            校長    南  健 

 

先日（10 月 18 日）は，５･６年生が参加した町小学校陸上記録会が行われました。

どの児童も，練習の成果を精一杯発揮し，自らの記録に挑戦していました。今は，12

月に行われる校内持久走大会に向け，登校後すぐに校庭に飛び出し，持久走の練習に

意欲的に取り組んでいます。まさにスポーツの秋といったところでしょうか。子供た

ちは運動を通してたくましい体をつくり，運動能力を向上させています。 

さて，秋といえば，読書の秋でもあります。人間には，体の栄養， 

心の栄養，頭の栄養の三つの栄養が必要だと言われます。子供た 

ちにとって，体と頭の栄養だけでなく，特に心の栄養が大切です。 

子供の心の栄養となるものとして，御存じのとおり，読書があり 

ます。読書は子供の心に深い感動を与え，思いやりの心や想像力な 

どの豊かな心を育みます。 

児童文学者の椋鳩十さんは，子供の時の読書が大切であることについて，次のよう

に述べています。 

「子供は，本という新しい世界へ旅立つ旅人である。旅立ちがうまくいけば，あとは

もう自分の足で，本の世界をどんどん先へ進む。」と。 

小学生の時期に読書体験を多くし，本を読むことの本当のすばらしさと喜びを体得

させること，特に，小学生の１，２年生のうちに本に触れる機会を多くし，読書の楽し

さをつかませることが大切だと思います。 

本校では，11 月５日から 11 月 15 日までを「校内読書期間」としています。「多様

な読書活動に取り組むことによって，子供たちの読書への意欲を高め，豊かな情操を

養う。」というねらいです。朝の読書タイム，読書ボランティアによる読み聞かせ，教

職員による読み聞かせ，読書郵便，読書祭等を計画しています。 

 暑さも和らぎ，日も短く夜が長くなり，夕方から夜にかけては，本を読むのに最適

のころです。「読書の秋」とか「灯火親しむべし」と言われてきているのも，この頃が

本を読むのに適しているからだそうです。御家庭でも親子での読書に取り組んでみて

はいかがでしょう。読み聞かせをするのもよし，テレビを消して，親子それぞれに好

きな本を同じ時間に読むのもよし，いろいろなやり方があると思います。校内読書期

間を機会に，読書を身近なものとして，本を読みながら共に過ごす，楽しい世界を広

げてみてはいかがでしょうか。 

 

※ 読書ボランティアの方々には，御多用の中，毎月読み聞かせをしてくださり，本

当にありがとうございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１８日（金），町陸上記録会が前之峯陸上競技場で行われまし

た。グランドコンディションが心配されましたが，諸関係者のおかげ

で，晴天の中，開催することができました。子どもたちは，体育の授

業や放課後練習の成果を出し，一人一人が自分の力を出し切り，記録

へ挑戦することができました。応援，参観に来てくださいました保護

者や地域の皆様ありがとうございました。 

１０月２５日（金）は校外学習へ出かけました。本年度は西之表での

校外学習でした。西之表市立図書館（１・２年），福元陶苑（３・４年），

菓子処酒井屋（１～４年），鉄砲館周辺の史跡巡り・簡易裁判所（５・

６年）等の施設見学をし，西之表市民体育館で昼食，その後，子供たち

が考えたレクリエーション活動を行いました。 

子供たちは，シュークリームにクリームを入れたり，陶芸体験をした

りと校外での体験活動を通して，日頃学校では学ぶことができない多く

のことを学ぶことができたようです。 

町小学校陸上記録会 

秋の校外学習 

５年女子走り幅跳び １位 ３ｍ１９ｃｍ ６年男子６０ｍハードル ３位 １２秒０２

６年男子走り幅跳び ２位 ３ｍ７８ｃｍ ６年女子１００ｍ一般 ３位 １８秒２４

５年女子走り高跳び １位 ９５ｃｍ ５年女子８００ｍ走 ２位 ３分２５秒

６年女子走り高跳び ２位 １ｍ０６ｃｍ ５年女子１００ｍ ３位 １６秒３２

２位

２位５・６年混合４００ｍリレー

５年女子４００ｍリレー

１分０７秒０８

１分１０秒１０

田﨑　勇太

西園　結心

窪田　彩葉

永松　千佳

永松　千佳　　浮田　絆衣　　峰山　陽向　　窪田　彩葉

日髙　咲希　　細山　乃風　　竹中　愛海　　田﨑　勇太

永松　千佳

田﨑　勇太

窪田　彩葉

細山　乃風


